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Inhoudstafel

1  |  Deken op t ransport

2  |  Eten &  Dr inken

3 |  Vent i lat ie

4  |  Ontspannen r i jden

5 |  Aankomst

6  |  Terug naar  huis
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Net zoals we het onderhoud aanpassen voor de truck, zijn er ook enkele zaken
waar we op moeten letten bij onze paarden tijdens transport.  We geven graag
enkele tips mee om het welzijn van uw paard te garanderen.

1 |  Deken op transport 

Weet u dat een paard veel beter tegen koude bestand is dan tegen hitte? 
Er is uiteraard een verschil tussen een geschoren en ongeschoren paard. Die
laatste vindt een temperatuur van -5 tot 15 graden Celsius aangenaam. Als u uw
paard scheert,  is een l icht deken  ti jdens transport aangewezen. Balans houden
op een trailer vraagt heel wat inspanning van een paard, het is een heuse
workout! Laat een ongeschoren paard dus gerust zonder deken op de trailer
en een geschoren paard met een licht deken.

2 |  Eten en drinken 

Paarden drinken minder water als het koud is en nog minder op transport.  Te
weinig drinken vergroot het risico op koliek. Om de hydratatie op peil te
houden tijdens een lange rit ,  kan u elektrolyten  toevoegen aan het water of
onderweg stoppen om te laten drinken. De temperatuur van het water mag
lauw zijn om drinken aantrekkelijk te maken. Wilt u zeker zijn dat het paard
vocht opneemt, geef hem dan een portie slobber.

Kauwen  ontspant  en houdt je paard bezig, dus een extra gevuld hooinet voor
de rit is zeker een goed idee en belangrijk om zijn warmte op peil te houden. 

3 |  Ventilatie
 
Goed verluchten tijdens het transport is erg belangrijk, zonder dat je tocht
creeërt.  Maar hoe doe je dat? Plaats de ruitjes op een kier en open enkel het
laatste dakraampje met de opening naar de achterkant ,  zodat de verzadigde
lucht kan ontsnappen. De juiste richting van de openingen is belangrijk, zodat
er geen tocht ontstaat of koude lucht op de rug van het paard valt.
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4  |  O n t s p a n n e n  r ĳ d e n
 
Voor  een ontspannen paard  i s  een goede voorbere id ing essent iee l .  Zorg
dat  je  je  t ruck  ze l f  checkt  voor  vert rek :  i s  de  batter i j  opgeladen ,  i s  de
bandenspanning ok ,  werken a l le  l i chten .  Gebru ik  de  b lauwe l ichten voor
een ontspannen paard .  En  n iet  te  vergeten :  stroo izout  om ve i l ig  te  kunnen
laden .  A ls  je  een lange r i t  voor  de  boeg hebt ,  k i jk  de  weersvoorspel l ing  na
voor  het  t ra ject  voor  een opt imale  voorbere id ing .

5  |  A a n k o m s t

Goed aangekomen? Top!  Parkeer  je  zo  dat  de  wind n iet  in  het
paardengedeel te  komt .  Besteed nu ook  de  nodige  aandacht  aan ve i l ig
u i ts tappen .  Contro leer  de  omgeving op g ladde p lekken en  s t roo i  zout
waar  nodig .  

Houd er  rekening mee dat  het  opwarmen van de  sp ieren  van je  paard
langer  duurt  in  de  winter  dan in  de  zomer .  Stap  uw paard  dus  eerst  goed
in ,  zodat  z i jn  spieren opwarmen  en  de  kans  op  b lessures  min imal i seert .  

6  |  T e r u g  n a a r  h u i s

Nadat  uw paard  heeft  gewerkt ,  i s  goed en  lang u i ts tappen even be langr i jk
om de sp ieren  ge l i jkmat ig  te  la ten  a fkoe len .  Leg pas  het  s ta ldeken terug
op uw paard  wanneer  u  zeker  bent  dat  h i j  vo l led ig  droog i s .  Met  een deken
op kan h i j  de  warmte  n iet  kwi j t  en  i s  er  r i s ico  op  oververh i t t ing .  Een paard
dat  n iet  meer  z ichtbaar  dampt ,  zou  k laar  z i jn  om een deken te  kr i jgen .
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